
 

Маршрутный лист 
на период дистанционного обучения для дошкольников 

Группа среднего возраста____________________________________________ 

Занятие:комплексное занятие по развитию речи и рисованию_________________________________________________________________________ 

Тема: Космос___________________________________________________________________________________________________________________ 
Цель:формировать представления детей о космосе;развитие у детей творческих способностей; продолжить работу по ознакомлению детей с 

новымитехниками рисованияи применению их на практике._________________________________________________________________ 

Мотивация_1.Приходит сообщение. (Имя), Лунтик приглашает тебя в гости, одному ему очень грустно. А где же он живёт? (на Луне) - А давай полетим к 

нему на Луну! 

- Как называют людей ,которые летают в космос? (космонавты). Лунтик прислал фильм про первых космонавтов. Посмотри его, 

 

2. 12 апреля, а это значит, что не только в нашей стране, а во 
всем мире отмечают праздник. Какой? (День космонавтики.) 

Люди всегда любили смотреть в небо. Там наверху есть что- 
то загадочное, таинственное, никому не известное. Людей 
интересовало: а что там наверху? Есть ли еще планеты, кроме 
нашей? И живые существа? 

И вот наши русские ученные решили сконструировать такой 

летательный аппарат, который бы долетел до другой планеты – 

ракета. И в первый полет полетела собака по имени «Лайка». Ее 
тренировали. Она не боялась ни тряски, ни шума, ни жары, ни 
холода. В следующий полет отправились уже две собаки и 
ракета была побольше. Как звали этих собак? 

(Белка и Стрелка) 

Когда собаки благополучно приземлились, тогда к полету стали 
готовить первого человека, а сейчас давайте поиграем. 

3. Физ. минутка 

«Космонавт» 
Раз-два, стоит ракета 

(дети поднимают 
руки вверх) 

Три-четыре, скоро 
взлет. 

(разводят руки 
в стороны) 

Чтобы долететь 
до солнца 

(круг руками) 

Космонавтам нужен 
год 

(берутся за щеки 
и качают головой) 

Но дорогой нам не 
страшно 

(руки в стороны. 

4. И вот, 12 апреля 1961 года, солнечным утром, 
мощная ракета «Восток» с первым человеком на борту 
полетела в космос. Это Юрий Алексеевич Гагарин. 

С тех пор (а прошло уже более 50-ти лет) каждый год 
12 апреля во всем мире отмечают день космонавтики. 
День, когда впервые в космос полетел первый человек. И 

этот человек – гражданин нашей страны. Это очень 

приятно. 

Посмотри, вот это первый космонавт 

Ю. А. Гагарин (слайд). 

Он одет в специальный костюм – скафандр. Полет 

длился 90 минут. Гагарин за это время облетел весь 
земной шар и опустился на землю живым и здоровым.  



 

 Наклоны влево-вправо) 

Каждый ведь из нас 
атлет 

(сгибают руки в 
локтях, показывают 
мышцы) 

Пролетая над землею 

(разводят руки 
в сторону) 

Ей передадим привет 

(поднимают руки 
вверх и машут) 

А какой он земной шар? Какая она наша планета? 

Какой увидел Юрий Гагарин нашу планету 
из космоса? (фото земли из космоса) 

(Земля наша круглая, голубая с зелеными пятнами). 

А как называется модель земли, уменьшенная во 
много раз? (показ глобуса) 

(глобус) 

Правильно, а посмотри, что увидел Юрий Гагарин 
в космическом пространстве. (показ космического 

пространства) 
(звезды, планеты.) 

5.Детская сказка про космос 

Сколько звёзд на небе, больших и 
малых, сияющих и сверкающих? Так много, что нам и не 
снилось. Но есть среди них самая любопытная, самая весёлая 

звездочка по имени Алида. Про неё и сказка. 

Сказка «Звездочка Алида» 

6.Пальчиковая гимнастика. 

Космонавт 

В звёздном небе звёзды 

светят 

(показываем звёзды, 

пальчики переплетаются) 

Космонавт летит в ракете 

(изображаем полёт ракеты: 

руки вверху соединить) 

День летит, ночь летит 

(загибаем пальцы) 

И на землю вниз глядит 

(изображаем 

иллюминатор) 

7. Звезды кажутся совсем маленькими и сегодня мы с 
тобой нарисуем космос. (коллективная работа) 

С начала мы нарисуем маленькие звездочки. Берем 

большую кисть с жесткой щетиной, обмакиваем в гуашь 

желтого или оранжевого цвета. Одной рукой держим 

кисть ворсом вверх, указательным пальцем другой руки 

наклоняем ворс по направлению к себе и резко отпускаем. 

От этого движения краска мелкими брызгами разлетится 

по листу. (после такого рисования руки следует вымыть с 

мылом или хотя бы вытереть влажной салфеткой) 

Молодец, какие получились красивые звездочки. А 

сейчас мы нарисуем планеты с помощью комка плотно 

сжатой бумаги. Сжимаем плотно листы бумаги (разного 

размера, чтобы получились комки. Обмакиваем комок в 

приготовленный раствор гуаши любого яркого цвета. 

После этого плотно прижимаем его, как печать, и 

осторожно поднимаем. Вот и получились у нас 

 



 
Автор: Ирис Ревю 

В некотором царстве, в Космическом государстве, жила-была 

звёздочка по имени Алида. Среди сестричек-звёзд она слыла 

самой любопытной, любознательной и весёлой. И была у 

звёздочки мечта: хоть одним глазком взглянуть на планету 

Земля. Алида слышала о том, что есть в Космическом 

государстве сказочная планета, на которой живут люди. Они 

ходят, говорят, учатся, смеются. И делают ещё много разных 

дел. Но мама-звезда не отпускала её в путешествие. Мама 

боялась, что звёздочка потеряется. Ведь Космическое 

государство очень большое. Но вот однажды прилетел издалёка 

звёздный дождь. Он путешествовал по Космическому 

государству и собирался навестить планету Земля. Звёздочка 

Алида спросила разрешение у мамы, может ли она отправиться 

к Земле вместе со звёздным дождём и с ним же вернуться 

обратно? Мама отпустила Алиду. И путешествие звёздочки 

началось. Много километров пролетели они в Космическом 

пространстве, и, наконец, оказались у планеты Земля. 

Внимательно смотрела Алида на незнакомую планету. Там 

бегали дети, и, увидев звезду Алиду, закричали: «Новая звезда, 

новая звезда!» И тогда Алида засияла ещё ярче. А дети прыгали 

и хлопали в ладоши. «Весело там», — подумала Алида, и 

решила по возвращении домой рассказать о необыкновенном 

путешествии к планете Земля звёздам-сестричкам и, конечно, 

маме. 

Задайте вопросы по сказке. 

 изображения планет. 

Вот и у нас получилось космическое пространство, 
которое мы видим ночью. Наше занятие подошло к 
концу. 

(Фото, как ребенок рисует отправьте 
Марине А.) 

8. Предлагаю посмотреть м/ф про Лунтика, который 
изучает правила дорожного движения (ПДД) 

фото просмотра отправьте М.А. 

Кто заинтересовался космосом, можно показать фильм:  

Дата: 10.04.2020г.________________________ 
Ф.И.О. педагога_Батожок М.А._____________ 


