
Маршрутный лист маленького музыканта для детей 
среднего возраста
Тема: «Будем космонавтами и в космос полетим» Предлагаю для быстрого запоминания планет, разучить

Координационная игра «Картина вселенной» считалку.
Цель: развитие общей координации и точности

движений.
Солнце поднимается – руки над головой

Солнце опускается – руки опустить вниз
Месяц понимается – скрещенные руки вверх
Месяц опускается – скрещенные руки вниз
Звездочки сияют – ладони к себе и от себя
Звездочки мерцают – «волна» руками сверху вниз
Падают, падают, падают… - кисти рук над головой, к 
плечам, к

«Астрономическая считалка»талии.
На Луне жил звездочет.
Он планетам вел учет:
Раз – Меркурий,
Два – Венера,
Три – Земля,
Четыре – Марс,
Пять – Юпитер,
Шесть – Сатурн,
Семь – Уран,
Восьмой – Нептун.

Разучите с ребѐнком песню «Лунатики»

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=QC277APQNqI&featur

e=emb_logo
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