
Организованная образовательная деятельность  в 1-ой разновозрастной 
группе «Сказка» 

Дни 
недели 

Младшая подгруппа Средняя подгруппа 

Длитель
ность 

НОД  

НОД Время 
проведе
ния 
НОД 

Длительн
ость 

НОД  

НОД Время 
проведе
ния 

НОД 

по
не

де
ль

ни
к  

 

20 мин 

Самостоятельная 

деятельность 9.00-9.20 

 

 

20 мин 1.Развитие 
речи/(ОХЛ) 

9.00-

9.20 

10 мин 1.Развитие 
речи/(ОХЛ) 

9.20-

9.30 

10 мин 

Динамическая пауза 

9.20-9.30 

10 мин 

Самостоятельная 
деятельность 9.30-9.40 

 20 мин 2.Физкульту
рное 

9.30-

9.50 

10 мин 2.физкульту
рное 

9.40-

9.50 

вт
ор

ни
к  

 

 

10 мин 1.музыкальн
ое 

9.00-

9.10 

20 минут 1.музыкальн
ое 

9.00-

9.20 

10 мин 

Самостоятельная 
деятельность 9.10-9.20 

 10 мин 

Самостоятельная деятельность 

9.20-9.30 

10 мин 2.ФЦКМ 9.20-

9.30 

20 мин 2.ФЦКМ 9.30-

9.50 

ср
ед

а 

  

20 мин 

Самостоятельная деятельность 

9.00-9.20 

20 мин 1.Лепка/аппл
икация 

9.00-

9.20 

10 мин 1.Лепка/апп
ликация 

9.20-

9.30 

10 мин 



Динамическая пауза 

9.20-9.30 

10 мин 

Самостоятельная деятельность 

9.30-9.40 

20 мин 2.физкультур
ное 

9.30-

9.50 

10 мин. физкультурно
е 

9.40-9.50 

 че
тв

ер
г 

20 мин 

Самостоятельная деятельность 
9.00-9.20 

20 мин ФЭМП 9.00-920 

10 мин ФЭМП 9.20-

9.30 

10 мин 

Динамическая пауза 

9.20-9.30 

 Физкультур
ное на 
прогулке 

 

9.30-

9.50 

 Физкультурн
ое на 

прогулке 

9.30-

9.50 

пя
тн

иц
а  

  

10 мин музыкально
е 

9.00-

9.10 

20 мин музыкальное 9.00-

9.20 

10 мин 

Самостоятельная деятельность 
9.10-9.20 

10 мин 

Самостоятельная деятельность 

9.20-9.30 

10 мин рисование 9.20-

9.30 

20 мин рисование 9.30-

9.50 

 

 

 

 

 

 

 



Организованная образовательная деятельность  во 2-ой разновозрастной 
группе «Смешарики» 

Дни недели Старшая подгруппа Подготовительная 
подгруппа 

Длите
льност
ь 

НОД  

НОД Врем
я 
прове
дения 
НОД 

Длите
льност
ь 

НОД  

НОД Врем
я 
прове
дения 

НОД 

по
не

де
ль

ни
к  

25 мин Развитие 
речи 

9.00-

9.25 

25 мин Развитие 
речи 

9.00-

9.25 

 Динамическая пауза 
10 мин 

 Динамическая пауза 
10 мин 

 

25 мин 

Физичес
кая 
культура 

9.35-

10.00 

 

25 

мин. 

Физичес
кая 
культура 

9.35-

10.00 

   25 мин Наш 
Донской 
край 

15.10-

15.30 

вт
ор

ни
к  

    

25 

мин. 
Ознаком
ление с 
худ. 
литерату
рой 

9.00-

9.25 

25 

мин. 
Ознаком
ление с 
худ. 
литерату
рой 

9.00-

9.25 

 Динамическая 
пауза 10 мин 

 Динамическая 
пауза 10 мин 

25 

мин. 
Лепка/ап
пликаци
я 

9.35-

10.00 

25 

мин. 
Лепка/ап
пликаци
я 

9.35-

10.00 

 Динамическая пауза 
10 мин 

 Динамическая пауза 
10 мин 

25 

мин. 
музыка 10.10-

10.35 

25 

мин. 
музыка 10.10-

10.35 

С
ре да

 

    

25 мин ФЭМП 9.00-

9.25 

25 мин ФЭМП 9.00-

9.25 



динамическая пауза 10 
мин 

Динамическая пауза 10 
мин 

25 мин Рисовани
е  

9.35- 

10.00 

25 мин Рисовани
е  

9.35-

10.00 

Динамическая пауза 10 
мин 

Динамическая пауза 10 

мин 

25 

мин. 
Физичес
кая 
культура 

10.10- 

10.35 

25 

мин. 
Физичес
кая 
культура 

10.10-

10.35 

 

четверг 

 

25 

мин. 
Мир 

природы 

9.00-

9.25 

25 мин Мир 
природы 

9.00-

9.25 

Динамическая пауза 10 
мин 

Динамическая пауза 10 
мин 

25 мин Конструи
рование 

9.35-

10.00 

25 мин Конструи
рование 

9.35-

10.00 

Ди
на

ми
че

ск
ая

 
па

уз
а 

10
 

ми
н 

Динамическая пауза 10 
мин 

25 мин Физичес
кая 

культура 
на 

свежем 
воздухе 

10.10- 

10.35 

25 мин Физичес
кая 

культура 
на 

свежем 
воздухе 

10.10- 

10.35 

    25 мин ФЭМП 15.10-

15.30 

пя
тн

иц
а  

25 

мин. 
Окружа
ющий 
мир 

9.00-

9.25 

25 

мин. 
Окружа
ющий 
мир 

9.00-

9.25 

Динамическая пауза 10 
мин 

Динамическая пауза 
10мин. 

25 мин Рисовани
е 

9.35-

10.00 

25 мин Рисовани
е 

9.35-

10.00 

 Динамическая пауза 
10 мин. 

 Динамическая пауза 
10 мин. 



25 мин Музыка 10.10-

10.35 

25 мин Музыка 10.10-

10.35 
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